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Danke 
für Ihre Treue!

SCAN ME
Hier geht´s zu 

Ihren GRATIS 

Jubiläums-

Produkten



Qualität 
aus Salzburg 
VON NATUR INSPIRIERT

Kultur und Natur in Symbiose

Die Stadt Salzburg bietet Kunst und Kultur für 
„Jedermann“ und eine architektonische Kulisse,
die kaum zu überbieten ist. Markante Stadtberge, 
eine malerische Festung, imposante Kirchtürme 
und Kuppeln verschmelzen mit einer herrlichen 
Landschaft aus türkisgrünen Seen, erholsamen 
Wäldern und eindrucksvollen Bergen. Eine Wohltat 
für alle Sinne.

Ein Ort wie dieser prägt auch die Menschen und ihr 
Verständnis von Natur und Qualität. Kein Wunder, 
dass ein Unternehmen wie OrthoTherapia seit  
der ersten Stunde von diesem Geist inspiriert ist. 
Menschen ganzheitlich und natürlich bei ihrer 
Fähigkeit zur Selbstregulation zu unterstützen, 
ist seit 25 Jahren das erklärte Ziel. Ein stetig 
wachsendes Team und viele tausende zufriedene 
Kunden zeigen, dass OrthoTherapia und die 
Seewald-Gruppe auf einem sehr guten Weg sind. 
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Hier in Salzburg, inmitten eines 
Paradieses, wo Kultur und Natur  
eine perfekte Symbiose bilden,  
wurde vor 25 Jahren der Grundstein  
für OrthoTherapia gelegt. 
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„Worauf sollten wir uns verlassen?  
Auf uns selbst und unsere  

gute Sicht auf diese Welt – trotz aller 
Unvollkommenheiten, an denen  

wir stetig arbeiten können.“

Uwe Büttner
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Ein Blick auf  
25 Jahre 

ALLES FLIESST – ALLES IST IM WANDEL

„Das Geheimnis des Erfolgs  
ist anzufangen.“ 1

Otto Seewald, einer der Pioniere der 
Orthomolekularen Medizin, gründete 
1998/99 die Techmed GmbH als Vor läufer 
der OrthoTherapia. Sein hohes Qualitäts-
bewusstsein führte 2002 zur Gründung 
einer eigenen Produktion, die 2007 nach 
ISO 22000 zertifiziert wurde. Nach der 
Erkrankung von Otto Seewald trat ich 
2009 in die Unternehmensleitung ein. 
Unsere Zusammenarbeit war von gegen-
seitigem Vertrauen geprägt, sodass ich 
nach seinem Tod auch in seinem Sinne 
die Firmen übernahm.  

„Der Wert einer Idee liegt in  
ihrer Umsetzung.“ 2

Mit einem stetig wachsenden Team haben 
wir in den folgenden Jahren OrthoTherapia 
weiterentwickelt. Neue Produkte bereich- 
erten das Angebot und aus so mancher  
Idee entstand ein innovatives Geschäftsfeld. 
OrthoTherapia setzt aber auch auf Altbe- 
währtes, wie das traditionelle Pflanzen-

wissen aus dem Europakloster Gut Aich,  
mit dem uns seit 2012 eine vertrauens - 
volle Partnerschaft verbindet. 
Dieser verdanken wir sowohl menschlich 
als auch geschäftlich wertvolle Impulse. 
So auch einen unserer tragenden Slogans: 
„Mit allen Sinnen heilsam sein.“ Dies ist  
eine Kernaussage der Europäischen  
Klosterheilkunde, deren Lebensweisheiten 
ich mich persönlich stark verbunden fühle.       

„Wer nichts verändern will, wird  
auch das verlieren, was er bewahren 
möchte.“ 3 

Wir blicken positiv in die Zukunft und  
ar beiten an Konzepten, die auch den 
Weg für eine neue Führung der Seewald-
Gruppe bereiten. Anfang 2024 werde ich 
aus der Geschäftsführung der operativen 
Seewald-Firmen ausscheiden und die 
Leitung an drei erfahrene Kolleginnen 
übergeben, die seit über zehn Jahren im 
Unternehmen sind und Verantwortung  
in Vertrieb, Produktion und Administration 
tragen:           

1 Mark Twain     2 Thomas Alva Edison     3 Gustav Heinemann



Michelle Eckerstorfer, Martina Gantioler, 
Sonja Salchegger-Kössler.  
Sie fühlen sich unseren zentralen Werten  
(s. S. 10/11) verpflichtet und werden 
gemeinsam mit ihren Teams nicht nur 
bewahren, was gut ist, sondern auch Neues 
schaffen, denn „alles fließt – alles ist im 
Wandel.“ 

Dankbarkeit ist der Schlüssel zur 
Freude und macht auch schöpferisch

Der Benediktinermönch und spirituelle 
Lehrer David Steindl-Rast sieht in 
der Dankbarkeit eine erstrebenswerte 
Grundhaltung unseres Lebens; diese  
führt zur Zufriedenheit, wenn wir erkennen,  
dass nahezu alles als ein Geschenk des 
Lebens zu betrachten ist. Ich empfinde 
Dankbarkeit den vielen Menschen gegen- 
über, die in diesem Vierteljahrhundert 
unseren Weg und Erfolg erst möglich 
gemacht haben. 

In diesem Sinne danke ich unseren Kunden 
und Partnern, die von unseren Produkten 
und Dienstleistungen überzeugt sind  
und unseren engagierten Kollegen, ohne 
die es OrthoTherapia und die gesamte 
See  wald-Gruppe so nicht gäbe. 
Aktuell sind das etwa 130 Menschen,  
die unsere Organisation bilden. 

Wir haben noch viel vor –  
bleiben wir zuversichtlich.

Uwe Büttner 
Geschäftsführender Gesellschafter  

der Firmen der Seewald-Gruppe

Meilensteine

2020 
SEEWALD Biokosmetik
Nach der „Pflege von innen“ war die Hautpflege  
von außen der nächste logische Schritt in der Weiter-
entwicklung des Produktportfolios. Der außerge-
wöhnlich hohe Bio-Anteil der Roh stoffe macht die 
zertifizierte Seewald Biokosmetik so besonders. 

1998
Gründung der Marke OrthoTherapia

Otto Seewald (1943 – 2013) erkannte das Potenzial 
von Nahrungsergänzungsmitteln für medizinische 

und pharmazeutische Fachkreise. Dabei ließ er  
sich stets von überzeugender Qualität und einem 

breiten Produktangebot leiten.

2002
Eigene Produktion – 

Gründung Seewald OTC
Die eigene Produktion in Salzburg garantiert die 

Qualität einwandfreier Produkte. Die höchste Zertifizie-
rung im Lebensmittelbereich – ISO 22000 – gewähr-

leistet dies vom Rohstoffeinkauf bis zum Endprodukt. 

2024
OrthoTherapia wird zu SEEWALD ORTHO
Nach 25 Jahren ist es Zeit den schönen Namen des 
Gründers (Otto Seewald) auch bei OrthoTherapia 
anzunehmen. Aus OrthoTherapia wird SEEWALD ORTHO.

2009
Spezialisierung Vitalpilze

OrthoTherapia gilt mittlerweile als der Experte im 
Bereich der Vitalpilze und hat zahlreiche Koopera-

tionspartner aus Wissenschaft und Praxis. 
Weltweit werden die Rohstoffe verantwortungsvoll 

mit hoher Kompetenz ausgewählt. Alle Produkte 
durchlaufen strengste Kontrollverfahren.

2015
SEEWALD Erfolgsrezept Eigenmarke
Ein Dienstleistungsangebot, das mit B2B-Partnern 
methodische und zielgerichtete Eigenmarken strategien 
entwickelt.

2012
SEEWALD Klosterspezialitäten
Ergänzung des Produkt-Sortiments mit heimischen 
Pflanzenspezialitäten, sorgsam hergestellt nach alter 
Klostertradition. Dies erfolgt in Kooperation mit dem 
Europa kloster Gut Aich.

2023
25 Jahre OrthoTherapia
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„Heil sein“ bedeutet für uns, 
im Einklang zu sein mit sich selbst, 
den Mitmenschen, der Natur und  
allem, was unser SEIN ausmacht. 

Wie alles in der Natur einem Lebens-
zyklus folgt, im Werden, Wachsen 
und sich Wandeln, gilt das auch für 
ein Unternehmen.

Erst gibt es eine Idee, der die ersten 
Schritte der Umsetzung folgen, dann  
eine Firmengründung. Aber damit ist  
es nicht getan. Ein Unternehmen ist ein 
leben diges System, erfüllt vom Geist  
der Menschen, die es entwickeln und  
das Bestmögliche erreichen wollen. 
So befindet sich auch OrthoTherapia  
in einem steten Wandel. 

In 25 Jahren hat sich vieles verändert. 
Mitarbeiter sind in den Ruhestand 
gegangen, manche haben sich neu 
orientiert, andere haben sich innerhalb 
von OrthoTherapia weiterentwickelt und 
ihren Platz gefunden. Viele blicken stolz 

auf die Jahre des gemeinsamen Schaffens 
zurück. In dieser Zeit hat sich auch das 
Erscheinungsbild von OrthoTherapia 
verändert, Produkte wurden verbessert 
oder neu entwickelt und innovative Ge- 
schäftsfelder sind entstanden. Was bleibt, 
ist die Freude am Tun, der Antrieb best-
mögliche Produkte für Sie zu entwickeln 
und die Menschen damit in ihrer Fähigkeit 
zur Selbstregulation zu unterstützen. 

Dabei lassen wir uns von der Natur 
inspirieren. Sie gibt uns Kraft und Energie, 
durch sie finden wir Ruhe und Entspan-
nung. Gutes aus der Natur findet sich 
daher auch in unseren Produkten – in 
unseren Klosterspezialitäten, in unseren 
Vitalpilzen und orthomolekularen Mono- 
und Kombinationspräparaten sowie in 
unserer Biokosmetik.

Alles fließt –  
alles ist im Wandel

EIN GENERATIONENWECHSEL 

Geschäftsführerinnen der operativen Seewald-Firmen (v.l.n.r.): 
Martina Gantioler (Administration), Michelle Eckerstorfer (Vertrieb) und Sonja Salchegger-Kössler (Produktion)
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Menschlichkeit 

bedeutet für uns, jedem Einzelnen Respekt und 
Mitgefühl entgegenzubringen und uns 

füreinander einzusetzen. Den anderen in seinem 
„Anders-SEIN“ und „Anders-TUN“ zu akzeptieren 

und dennoch zu einem Konsens zu kommen, 
verleiht dem geschäftlichen Alltag eine höchst 

menschliche Note.

 
Individualität 

Jeder Mensch ist ein einzigartiges Wesen.  
Das macht auch ein Unternehmen zu einem 

aufregenden Kosmos. Unterschiedliche 
Persönlichkeiten mit eigenen Meinungen, 

Vorstellungen und Begabungen treffen hier 
aufeinander. Genau diese Vielfalt ist für uns  

Motor für spannende Entwicklungen und  
kreative Lösungen.

 
Innovation 

Ohne Streben nach Innovation gibt es keine 
Entwicklung. Das zeigt uns der Blick in die 

Menschheitsgeschichte. Innovation ist aber auch 
ein Lebenselixier unseres Unternehmens. 

So arbeiten wir täglich daran, durch innovative 
Ideen betriebliche Abläufe zu verbessern, oder 
Produkte und Serviceleistungen zu entwickeln, 

von denen unsere Mitarbeiter, Kunden und 
Partner profitieren.

 
Verantwortung 

Wir tragen Verantwortung für unsere Mitarbeiter, 
Kunden und Partner. Dies setzt eine 

verantwortungsvolle Geschäftspolitik voraus. 
Zudem trägt jeder Einzelne im Unternehmen 

Verantwortung für sein Tun, auch wenn Fehler 
passieren. Dann heißt es: Fehler nicht als 
„Bedrohung für das Ego“ wahrnehmen, 

sondern dafür einstehen, kommunizieren 
und das Beste daraus machen.Stabilität 

bedeutet für uns, auch dann unsere Ziele  
zu erreichen, wenn sich Widerstände oder 

unerwartete Ereignisse zeigen.  
Die Voraussetzungen dafür sind, Risiken richtig 

einzuschätzen, Chancen zu nutzen und innovative 
Ideen umzusetzen. Eigenkapital hat dabei Vorrang 
vor Fremdkapital. Das schafft Unabhängigkeit und 

Stärke und in Folge Stabilität.

Unsere Werte

Unternehmenswerte
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Unser Team
KEINER VON UNS IST SO KLUG WIE WIR ALLE

Die Essenz unseres Teams liegt nicht  
nur in den individuellen Fähigkeiten, 
sondern in der Art und Weise, wie wir uns 
gegenseitig inspirieren und unterstützen. 

Unsere Teammitglieder sind wie Puzzleteile, 
die zusammen ein Bild vervollständigen.  
Jeder von uns bringt einzigartige Fähigkeiten  
und Perspektiven mit, die in einer Sinfonie der 
Kompetenz und Kreativität zusammenkommen.
Das klingt ganz nach Harmonie. Aber wo Menschen 
zusammentreffen, da „menschelt” es – auch am 
Arbeitsplatz – und das ist gut so. Das schweißt 
zusammen.

„Der kürzeste Weg 
zwischen zwei 

Menschen ist ein 
Lächeln“
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Internes Engagement
SO SEHEN UNS UNSERE MITARBEITER

Vom Lehrling zum Produktionsleiter
„Ich habe als Lehrling für Lebensmitteltechnik bei der Seewald OTC, der Produktion 
von OrthoTherapia, begonnen. Knapp zehn Jahre später wurde ich Produktionsleiter. 
Mit Interesse für die Materie und persönlichem Einsatz kann man in diesem Unter- 
nehmen viel erreichen. Heute kann ich sagen, mein Job ist meine Leidenschaft.  
Es macht mir große Freude unsere Produkte von der Entwicklung, über die 
Herstellung bis zur versandfertigen Dose aktiv zu begleiten. Mein Detailwissen  
hilft mir bei den täglichen Anforderungen und ich kann damit auch meine Kollegen 
gut unterstützen. Unseren Zusammenhalt im Team empfinde ich als etwas ganz 
Besonderes. Wir pflegen nicht nur berufliche Beziehungen, sondern auch echte 
Freundschaften.”

Unsere Mitarbeiter

Wo Entfaltung und Innovation  
Hand in Hand gehen
„Die Dynamik und Offenheit bei OrthoTherapia 
haben mich von Beginn an beeindruckt.  
Jeder Einzelne wird ermutigt, Ideen einzubringen 
und aktiv mitzugestalten. Diese Atmosphäre 
der Freiheit und Zusammenarbeit hat meine  
Kreativität gesteigert und mir ermöglicht, über 
mich hinauszuwachsen. Begonnen habe ich  
im Bereich Social Media, wo ich gefordert und 
gefördert wurde, so dass ich in relativ kurzer 
Zeit zum Leiter der Abteilung für E-Commerce 
und Digitales Marketing aufgestiegen bin.  
Mitarbeitern, die sich einbringen und selbst 
Perspektiven für sich erkennen, wird großes 
Vertrauen bei OrthoTherapia entgegengebracht. 
Ich freue mich darauf, an weiteren Kapiteln des 
digitalen Erfolgs mit OrthoTherapia zu arbeiten.“ 

Bei OrthoTherapia habe ich  
die Qualität gefunden, nach der  
ich lange suchte

„Seit mehr als 20 Jahren beschäftige ich mich 
intensiv mit Orthomolekularer Medizin.  
In meiner Zeit bei OrthoTherapia habe ich  
mein Fachwissen und meine Produktkenntnisse 
unglaublich gut weiterentwickeln können.  
Dank der Förderung und der vielen Weiter - 
bilungen, dem Austausch im Kollegenteam und  
in internationalen Fachkreisen und Dank meiner 
Kunden. Die Rohstoffauswahl überzeugt, ebenso 
die Herstellung in Salzburg. Bestätigung dafür 
bekomme ich tag täglich von meinen Kunden,  
die mit diesen hochwertigen Vitalstoffen und 
intelligent kombinierten Produktkonzepten 
erfolgreich sind. So macht Beratung wirklich 
Freude!“

Mitarbeiterin der ersten Stunde 
„Alles begann 1998 mit minimalem Aufwand, aber mit großer Leidenschaft.  
Otto Seewalds Wohnung wurde zum Büro und sein Kellerabteil zum Lager.  
Mit Fleiß, Willen, ständig neuen Ideen und der Unterstützung seiner Tochter Tina 
nahm das Unternehmen OrthoTherapia Gestalt an und machte sich bald einen 
Namen in der Branche. 2009 übernahm Uwe Büttner die Geschicke der Firma und 
führt sie seither in seinem Sinne zu neuen Höhen. Ich stieß als erste Angestellte 
bereits 1999 dazu und konnte bis zu meiner Pensionierung 2022 OrthoTherapia  
auf seinem Weg zum Erfolg begleiten. Ich wünsche dem Unternehmen alles 
erdenklich Gute für die nächsten 25 Jahre.“

Vielseitig und abwechslungsreich
„Langweilig wird es bei uns in der Grafik-Abteilung nie. Kaum ist eine Idee geboren, 
geht es auch schon in die Umsetzung. Stillstand – Fehlanzeige! Unser Team arbeitet 
an diversen grafischen Konzepten für unterschiedlichste Werbemittel, ob für Messen, 
Broschüren, Flyer, Etiketten, für den Printbereich oder die digitale Welt. Eigene Ideen 
und Kreativität sind hier natürlich besonders erwünscht. Aber genau das macht 
meine Arbeit so abwechslungsreich und spannend, mitunter auch aufregend und 
turbulent. Das Schöne an meinem Job ist, das Ergebnis zu sehen oder in den Händen 
zu halten und zu spüren, wenn etwas besonders gut gelungen ist.“

Manuel Baumgartner
Leitung Produktion

Astrid Elsenwenger
Grafik Design

Brigitte Frauenhuber
Buchhaltung

Katja Neese
Beratung & Vertrieb

David Kuta
Leitung E-Commerce
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„Bereits seit den Anfangsjahren 
von OrthoTherapia empfehlen 
wir die Produkte den Patienten 
unserer Naturheilpraxis und 
wenden die Präparate auch für 
uns selbst und unsere Familie an. 
Über die 20 Jahre ist eine sehr 
positive Zusammenarbeit ent- 
standen, die es auch er mög-
lichte, unsere Praxiserfahrungen 
in die Produktentwicklung mit 
einzubringen. Diese Aspekte 
sowie die Herkunft und Qualität 
der Rohstoffe unterscheiden 
OrthoTherapia von zahlreichen 
Mitanbietern.“

Externe Resonanz  
PARTNER ÜBER UNS

Thomas Meyer
Praxis für Naturheilverfahren

Mag. Eva Fürnschuß
Ganzheitliche Tierarztpraxis

Frank Füßl 
Apotheke Sankt Ursula

Petra Nagel
Praxis für Cranio Sacrale

Dr. med. Arne Ströhlein
Praxis für TCM & Naturheilverfahren

„Nahrungsergänzungsmittel  
gibt es mittlerweile wie Sand am 
Meer. Viele wissen aber nicht, 
dass Inhaltsstoffe oft schlecht, 
bis gar nicht aufgenommen 
werden. Auch Rieselhilfen, 
Farb- und andere Zusatzstoffe 
können Probleme bereiten. Der 
Erfolg lässt zu wünschen übrig. 
Ich arbeite mit den Produkten 
von OrthoTherapia seit ca. zehn 
Jahren. Das Ergebnis ist immer 
zuverlässig und berechenbar, 
was in meiner Ordination ent- 
scheidend ist, da viele schwer 
kranke Tierpatienten zu uns  
kommen. Die Praxis zeigt, dass 
die hohe Qualität entscheidend 
ist, um erfolgreich therapeutisch 
zu arbeiten bzw. zu behandeln.“

„Ich arbeite als Arzt schon viele 
Jahre mit den Produkten der 
Firma OrthoTherapia. Abgesehen 
von den Produkten selbst, für die 
natür liche Rohstoffe und vegane 
Kapselhüllen verwendet werden, 
gefällt mir auch das Produkt-
angebot sehr gut. Am wichtig-
sten jedoch ist mir die Kunden-
betreuung. Mein Betreuer ist ein 
sehr kompetenter Ansprech-
partner, der über das Übliche 
hinaus sehr bemüht ist und 
immer Auskunft geben kann. 
Kompetenz ist mir als Arzt sehr 
wichtig.“

Dr. Klaus Gstirner 
Ganzheitsmediz inisches Zentrum

Kundenfeedback

„Ich schätze den hohen Qua li-
tätsstandard bei OrthoTherapia. 
Ich nutze als TCM-Therapeut 
insbesondere die Vitalpilze von 
OrthoTherapia, die in sinn vollen 
Kombinationen bereit gestellt 
werden. Außerdem kann ich 
meine individuali sierte, ganz - 
 heit liche Therapie (Körper-Seele-
Geist) mit diesem breiten 
Spektrum gut abdecken.“

„Meine Beraterin im Außendienst 
begleitete mich von der Konzep-
tion, über die grafische Umset-
zung bis zur Kalkulation und 
betriebswirtschaftlichen Planung. 
Schulungen für mein Team und 
mich sind ein fester Bestandteil 
dieser engen Partnerschaft.
Unsere Eigenmarke ist für mich 
aus meinen Apotheken nicht 
mehr wegzudenken. Die Kunden-
bindung ist hervorragend, wir 
versenden die Produkte mittler-
weile sogar. Der Ertrag ist 
erfreulich und die Preise halten 
jedem Vergleich stand.“ 

„Danke für den wundervollen 
Austausch, die Unterstützung 
und eure Qualität der Beratung, 
Schulung und Weiter bildung! 
Herzensdank, dass ihr euch seit 
25 Jahren für die Gesundheit  
der Menschen stark macht und 
dafür so eine große Palette an 
Mög lichkeiten bietet!“
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Europakloster Gut Aich 
EINE SEGENSREICHE PARTNERSCHAFT

„Unsere Zusammenarbeit ist eigentlich  
ein spi rituelles Ereignis.”

„Nach unserer Überzeugung ist Spiritualität Be- 
ziehung und dies haben wir in der gemeinsamen 
Arbeit oft erlebt. Dazu gehört ein grundsätzliches 
Vertrauen, nicht nur in eine Firma als wirtschaft- 
liches Konstrukt, sondern auch in die Menschen,  
die dort leben, denken und engagiert arbeiten. 
Dieses Vertrauen wächst durch unternehmerische 
und fachliche Kompetenz, Handschlagqualität in 
allen Bereichen und Zuver lässigkeit, nicht nur  
in geschäftlichen Abmachungen, sondern auch  
in der Verwirklichung gemeinsamer Werte und 
Überzeugungen. 
Die lebendige Qualität unserer Elixiere und Balsame 
ist eine Kombination aus kompetent und sorgsam 
verarbeiteten Inhaltsstoffen und den vielfältigen 
heilsamen Beziehungen, die sich in vielen Bereichen 
lebendig entfalten. Das ist das größte Geschenk 
der Zusammenarbeit mit OrthoTherapia und den 
Menschen, die dieses Unternehmen repräsentieren. 
Es ist für uns eine Freude, und die Ursache der 
Freude ist immer die Dankbarkeit.” 

Pater Johannes Pausch, OSB  
Gründer des Europaklosters Gut Aich  
in St. Gilgen am Wolfgangsee

„Hier wachsen  
Ihre Kräuter.”

„Mit dieser Botschaft 
empfangen wir die 
Menschen, die zu  
uns ins Europakloster  
Gut Aich kommen  
und nach Wegen des 
Heil-Werdens suchen. 
Diese Botschaft wird 
vor allem durch die 
hervorragenden 
Produkte der Firma 
OrthoTherapia zu 

unzählig vielen Menschen getragen. Wir danken 
allen Mitarbeitern, und vor allem Uwe Büttner,  
für viele Jahre des gemeinsamen heilsamen  
Wir kens und wünschen Gottes reichen Segen  
für die nächsten 25 Jahre!”

Br. Thomas Hessler, OSB  
Leiter Europakloster Gut Aich

Uwe Büttner Pater Johannes Pausch
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Akademie für
Naturheilkunde

EINE LEHRREICHE PARTNERSCHAFT

“Eine Investition in Wissen bringt 
noch immer die besten Zinsen.” 1  

In diesem Sinne vermittelt die Akademie 
für Naturheilkunde wert volles Wissen, 
das Ihnen als Partner und Kunden  
der OrthoTherapia neue Perspektiven 
eröffnet. 

„Ärzte, Therapeuten, Pharmazeuten und 
alle, die in Gesundheitsberufen tätig sind, 
haben eine profunde Ausbildung und 
ein gutes Wissen in ihrem Metier. 
Fundierte Spezialisierung im Bereich der 
Naturheilkunde ist allerdings schwerer  
zu erlangen. Wir unterstützen mit unser-
em Angebot u.a. auch Ärzte und Thera-
peuten von OrthoTherapia, um sich in  
den Bereichen Mykotherapie, Ortho-
molekulare Therapie und Phyto therapie 
praxisnah weiterzubilden und zu vertiefen.  
Seit bald 9 Jahren profitieren wir dabei 
gegenseitig von einer vertrauensvollen 
Partnerschaft. OrthoTherapia kann sicher 

sein, ihren Fachkreisen ein seriöses und 
qualifiziertes Bildungsangebot zu em-
pfehlen und wir von der Akademie für 
Natuheilkunde freuen uns, an die Kunden 
von OrthoTherapia unsere Fachkenntnisse 
weiterzugeben.”

Wir freuen uns auf viele weitere  
erfolg reiche Fortbildungen mit Ihnen.

v.l.n.r.: Eva Thausing, Veranstaltungsmanagement
Mag. Heidi Friedberger, Geschäftsführung

1 Benjamin Franklin zugeschrieben   

n  15 mykomolekulare Diplomfortbildungen 
haben bereits über 500 Absolventen  
inspiriert und befähigt, ihr Wissen in der 
Mykotherapie zu erweitern.

n  5 mykomolekulare Onlinefortbildungen 
haben über 200 Absolventen dabei  
unterstützt, ihr Wissen bequem von  
zu Hause aus zu vertiefen.

n  4 Kongresse der Klosterheilkunde  
mit Pflanzenheilkunde boten etwa  
600 Teilnehmern eine Plattform, um sich  
mit anderen Experten der Naturheilkunde 
auszutauschen und Einblicke in das  
präventive und therapeutische Potenzial  
der Klosterheilkunde zu erlangen.

n  70 Webinare in der Mediathek 
Monatlich kommen weitere aktuelle  
Web inare dazu. Wer live nicht dabei  
sein kann, dem bietet diese Mediathek  
die Gelegenheit, jederzeit Wissen zu  
diversen naturheilkund lichen Themen  
zu konsumieren. 

n  Halbtags- und Tagesseminare  
zu diversen naturheilkundlichen Themen.

n  3 Bücher in mehreren Auflagen  
vermitteln wertvolles Wissen über  
Naturheilkunde.

n  45 Ausgaben des Gesundheitsmagazins 
„NATÜRLICH BESSER LEBEN“ – seit  
über 10 Jahren und einer Auflage von  
25.000 Stück pro Ausgabe eine beliebte 
Quelle für informative Artikel und  
prak t ische Tipps rund um ganzheitliche  
Gesundheit.

n  Fachinformationen zu naturheilkundlichen 
Themen bzw. bestimmten Indikationen 
liefern kompaktes Know How.  
Online abrufbar auf der Website unter 
„Wissen on demand.“

Details erfahren Sie unter:  
www.naturheilkunde-akademie.at

Unsere Kompetenzen
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Von Natur inspiriert
INNOVATIV PRODUZIERT

OrthoTherapia und die Seewald-Gruppe stehen für innovative 
Nahrungser gänzungsmittel, traditionelle Klosterspezialitäten  

und regionale Biokosmetik. 

Wir wollen die Menschen ganzheitlich 
und natürlich bei ihrer Fähigkeit zur 
Selbstregulation unterstützen. Dabei 
schöpfen wir aus der Kraft der Natur, 
aus Tradition und Spiritualität und aus 
aktuellen Erkenntnissen der Wissen- 
schaft. In diesem Sinne verarbeiten  
wir wertvolle Inhaltsstoffe aus Pflanzen 
und Pilzen sowie sorgfältig ausgewählte 
Mikronährstoffe nach höchsten Qua- 
 litätsstandards. Eine nach ISO 22000 
zertifizierte Produktion garantiert 
strengste Kontrollen. 

Die Rohstoffe werden sorgfältig aus- 
gewählt, auch nach dem uns wichtigen 
Kriterium einer hohen Bioverfügbarkeit. 
Nach dem Reinwirkstoffprinzip verzichten 
wir auf künstliche Aromastoffe und  
Geschmacksverstärker sowie unnötige 
Füllstoffe und Trennmittel. Für eine 
größtmögliche Transparenz können 
Sie auf unseren Produkten eine Voll - 
deklaration aller Inhaltsstoffe nachlesen. 
Darüber hinaus legen wir Wert auf eine 
persönliche fachliche Beratung, wenn  
Sie unsere Expertise benötigen. 
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OrthoTherapia leistete in Österreich 
Pionierarbeit. Vitalpilze werden in der 
Branche wahrgenommen und erhalten  
den ihnen gebührenden Stellenwert  
in der Naturheilkunde. 

Seit 15 Jahren beschäftigen wir uns intensiv  
mit den vielversprechenden Inhaltsstoffen von 
Vitalpilzen. Dank der Expertise und fachlichen 
Beratung von Frau Prof. em. Dr. Ulrike Lindequist 
aus Greifswald und einem Team aus Ärzten  
und Wissenschaftlern entwickeln wir hoch - 
qua  li tative Kapselprodukte, auch in Synergie  
mit Pflanzen- und Mikronährstoffen. 

Auf internationalen „Mushroom-Kongressen“  
haben wir uns neueste wissenschaftliche Erkennt- 
nisse aus erster Hand geholt. Erfahrungen aus 
der TCM haben wir auf Basis dieses Wissens neu 
interpretiert und unser Angebot Schritt für Schritt 
erweitert. 12 Monopilzpräparate und 9 Kombi- 
nationsprodukte sind das Ergebnis.  

Wir bleiben für Sie Vorreiter  
auf diesem Gebiet!

Medizin 
Pilze sind wichtige Lieferanten für pharmazeutische 
Wirkstoffe – zum Beispiel für Antibiotika, wie die Peni- 
cilline, für Cholesterinsenker und Immunsuppressiva. 
Einige Vitalpilze stehen vermehrt im Fokus der 
Arzneimittelforschung. 

Ernährung 
Pilze enthalten viel Eiweiß, was sie für jede Ernährungs- 
form interessant macht. Ihr breites Nährstoffangebot, 
kann zur Gesunderhaltung wesentlich beitragen. 
Viele Ballaststoffe und wenige Kalorien zählen ebenso 
zu ihren Pluspunkten. Hochgelobt werden sie für die 
zukünftige Ernährungssicherheit, denn viele Pilze lassen 
sich problemlos züchten, wenn Ackerfläche knapp wird.

Ökologie und Technologie  
Pilze sind „Zersetzer“ und sorgen so im ökologischen 
System dafür, dass alles vormals Lebendige wieder 
dem Kreislauf der Natur zugeführt wird. Pilze können 
toxische Stoffe verwerten und geben Hoffnung für 
verseuchte Böden und verschmutzte Umwelt. 
Interessant ist das unterirdisch wachsende Myzel  
auch für nachhaltiges Bauen als Baustoff, Dämmstoff 
und biologische Kleber. 

Auch von Vitalpilzen als Nahrungsergänzungsmittel  
ist noch viel zu erwarten. Das Interesse ist jedenfalls 
vorhanden. Das zeigen mittlerweile mehr als 500 Ab- 
solventen der Diplomfortbildung zum mykomolekularen 
Fachberater der Akademie für Naturheilkunde.

„Das Potential von Pilzen, das in 
der ost-asiatischen Medizin schon 
seit Jahrtausenden geschätzt wird,  
wird in zunehmendem Maße auch  
in Europa bekannt. Voraussetzung 
für seine sinnvolle Nutzung ist  
das Angebot von hochwertigen  
Produkten, die allen Qualitäts  an-
forderungen hinsichtlich Reinheit, 
Sicherheit und Effektivität genügen. 
Aus eigener Anschauung und per- 
sönlicher Erfahrung heraus kann ich 
bestätigen, dass die Produkte von 
OrthoTherapia diese Voraussetz- 
ungen in vollem Maße erfüllen.“

Prof. em. Dr. Ulrike Lindequist 
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15 Jahre Vitalpilze 
EINE ORTHOTHERAPIA ERFOLGSGESCHICHTE 

OrthoTherapia vor Ort in China bei der  
10. Medicinal Mushroom Conference 

Gut zu Wissen …



Sie denken Social Media kann jeder?  
Na klar! Was offen bleibt, ist das „Wie“. 

UNSER ANGEBOT
Wir bieten Ihnen Social Media Pakete, die in  di viduell 
auf Ihre Bedürfnisse abgestimmt sind. Auf Wunsch 
von Erstellung und grafischer Um setzung bis hin zu 
Analyse, Strategieentwicklung, Content-Produktion, 
Text, Fotografie, Videografie etc. Auch Ihre Website, 
auf Wunsch mit integriertem Online-Shop, ist bei 
uns in besten Händen. Egal ob Produkte, Mitarbeiter, 
Labor, Gebäude oder Therapie- und Beratungsszenen 
– wir kreieren Ihren persönlichen Content:  
mit professioneller Fotografie, kreativen Reels, 
unterhaltsamen Tik-Toks bis hin zu leicht verständ- 
lichen Erklärvideos und professionellen Imagefilmen  
für Ihren bewegten Auftritt.

IHR ERFOLG 
Sie werden sichtbarer durch nachhaltige und ziel- 
gerichtete Kommunikation. Ob Instagram, Facebook, 
TikTok oder LinkedIn – die richtige Online-Präsenz ist 
elementar, um heute (im Online-Business) aufzufallen.

Denken Sie manchmal daran, wie Sie sich  
unterscheiden können? Nach dem Motto: 
„Erfolg wird nur haben, wer sich unterscheidet.“

UNSER ANGEBOT
Erfahrungen zeigen, dass erfolgreiche Eigenmarken 
Umsatz- und Renditesteigerungen garantieren. 
OrthoTherapia erarbeitet ge mein sam mit Ihnen und 
SEEWALD Private-Label durchdachte, methodische 
Konzepte und ziel gerichtete Eigenmarken-Strategien.  
Unser Betriebswirtschaftliches Berechnungstool (BWT) 
zeigt Ihnen rasch alle relevanten Ergebnisse, darunter 
Rohgewinn und jährliche Rendite chancen. 
Das gemeinsame Ziel ist, Ihr Unternehmen für 
die Zukunft zu stärken.

IHR ERFOLG
Sie sind Ihre beste Marke, hinter der Sie absolut 
stehen, die Sie unvergleichlich macht und die  
Ihre Rendite steigert.

SEEWALD  
Private Label
SIE SIND IHRE BESTE MARKE

Mehr Infos unter:
T.: +43 (0) 662 / 261 970 - 0 
eigenmarke@seewald-nemroyal.com
www.seewald-privatelabel.com

SEEWALD
Marken-Service
IHR AUFTRITT IN DER DIGITALEN WELT

360 °
 Marken- 
    service!Ihr Wirtschaftliches 

Konzept Die Welt dreht sich immer schneller. 
Apotheken und medizinische oder 
therapeutische Praxen haben mit der 
Digitalisierung Konkurrenz bekommen.  
Eine Social Media- und Internetpräsenz 
am Puls der Zeit und eine starke Eigen-
marke sind die besten Antworten darauf.
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Ein stiller SEE
mitten im grünen WALD
NATUR inspiriert

OrthoTherapia
KRAFTVOLL IN NEUE ZEITEN

„Wer nichts verändern will, wird auch das verlieren, 
was er bewahren möchte.“

(Gustav Heinemann) 

Mit diesem Zitat aus dem Vorwort von Uwe Büttner 
möchte ich unsere Rundreise durch die Welt von 
OrthoTherapia beenden, denn hier schließt sich  
der Kreis. 25 Jahre OrthoTherapia, das bedeutet  
für die Menschen, die mit diesem Unternehmen 
verbunden sind und waren, permanent zu hinter- 
fragen, wie können wir besser werden?  
Wie können wir den Bedürfnissen unserer Kunden 
noch mehr gerecht werden und wie können wir 
stark und unabhängig bleiben, auch wenn unvor- 
hersehbare Krisen unsere Ambitionen stören? – 
Indem man sich nicht auf alten Erfolgen ausruht, 
sondern offen für Veränderungen ist, denn  
unsere Gesellschaft, unsere Bedürfnisse und 
Ansprüche unterliegen einem ständigen Wandel.

So ist auch das Geschäftsfeld von OrthoTherapia  
in diesen 25 Jahren gewachsen (Seewald Kloster- 
spezialitäten, Seewald Biokosmetik, Seewald 
MammaMia etc.) und wird Dank Ihres Vertrauens  
in uns auch weiterwachsen. Manchmal ist es dann 
Zeit, Altes loszulassen, wie z.B. einen Namen. 

OrthoTherapia wird daher zu SEEWALD ORTHO. 
Einerseits ist Seewald der Name des Gründers von 
OrthoTherapia (Otto Seewald), andererseits ist es 
eine Verschmelzung von „SEE” und „WALD”, die 
unsere Verbundenheit mit der Natur und unsere 
Grundphilosophie widerspiegelt: „Mit allen Sinnen 
heilsam sein“. Ab Mitte 2024 wird Sie daher die 
SEEWALD-Gruppe in allen Belangen rund um 
Produkte und Dienstleistungen begleiten mit:

n  SEEWALD ORTHO:  
Bewährte und neue Produktkonzepte für Ihre 
individuelle Beratung. Seewald Kloster spe-
zialitäten, Seewald MammaMia und Seewald 
Biokosmetik bleiben unsere bewährten Marken. 

n SEEWALD Private Label:  
  Betriebswirtschaftliche Strategien für den  

Erfolg Ihrer Eigenmarke.

n   SEEWALD Marken Service: Digitale Konzepte,  
die Ihre Marke nach außen tragen.
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Die Natur bleibt unser Wegbegleiter, um den 
zukünftigen Ansprüchen eines gesunden Lebens 
gerecht zu werden. Unser Antrieb ist und bleibt  
es, Menschen bei Dysbalancen mit Gutem aus  
der Natur zu unterstützen, ganzheitlich und auf 
allen Ebenen. Denn „heil sein“ bede utet für uns,  
im Einklang zu sein mit sich selbst, unseren  
Mitmenschen, der Natur und allem, was unser  
SEIN ausmacht.

SEEWALD – eine Quelle, aus  
der die Kraft der Natur fließt

In diesem Sinne sagen wir DANKE für Ihr 
Vertrauen, DANKE für die Jahrzehnte lange 
Zusammenarbeit. Wir freuen uns sehr, Kunden 
wie Sie zu begleiten und sind gespannt auf 
die nächsten 25-Jahre. 

Michelle Eckerstorfer
Geschäftsführung der OrthoTherapia GmbH

natur.inspiriert

Hinweis: Wir legen großen Wert auf die Gleichberechtigung aller Geschlechter. Im Sinne einer besseren Lesbarkeit wird meist nur eine Schreibweise 
für Personenbezeichnungen gewählt. Die betreffenden Formulierungen beziehen sich immer auf alle Geschlechter.



OrthoTherapia GmbH
Werner-von-Siemens-Platz 1
5020 Salzburg, Austria
Tel.: +43 (0)662 / 435 035-0

www.orthotherapia.net

ortho.therapia Folgen Sie uns auf Facebook

EIN UNTERNEHMEN DER SEEWALD-GRUPPE




