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EIN UNTERNEHMEN DER SEEWALD-GRUPPE



Qualitat |
aus Salzburg

Kultur und Natur in Symbiose

Die Stadt Salzburg bietet Kunst und Kultur fur
.Jedermann” und eine architektonische Kulisse,
die kaum zu Uberbieten ist. Markante Stadtberge,
eine malerische Festung, imposante Kirchtiirme
und Kuppeln verschmelzen mit einer herrlichen
Landschaft aus tirkisgriinen Seen, erholsamen
Waldern und eindrucksvollen Bergen. Eine Wohltat
far alle Sinne.

Ein Ort wie dieser pragt auch die Menschen und ihr
Verstandnis von Natur und Qualitat. Kein Wunder,
dass ein Unternehmen wie OrthoTherapia seit

der ersten Stunde von diesem Geist inspiriert ist.
Menschen ganzheitlich und naturlich bei ihrer
Fahigkeit zur Selbstregulation zu unterstutzen,

ist seit 25 Jahren das erklarte Ziel. Ein stetig
wachsendes Team und viele tausende zufriedene
Kunden zeigen, dass OrthoTherapia und die
Seewald-Gruppe auf einem sehr guten Weg sind.
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~Worauf sollten wir uns verlassen?
Auf uns selbst und unsere

gute Sicht auf diese Welt - trotz aller
Unvollkommenheiten, an denen

wir stetig arbeiten kénnen.”

Uwe Biittner

Ein Blick auf
25 Jahre

ALLES FLIESST - ALLES IST IM WANDEL

».Das Geheimnis des Erfolgs
ist anzufangen.” "

Otto Seewald, einer der Pioniere der
Orthomolekularen Medizin, grindete
1998/99 die Techmed GmbH als Vorlaufer
der OrthoTherapia. Sein hohes Qualitats-
bewusstsein fuhrte 2002 zur Grindung
einer eigenen Produktion, die 2007 nach
ISO 22000 zertifiziert wurde. Nach der
Erkrankung von Otto Seewald trat ich
2009 in die Unternehmensleitung ein.
Unsere Zusammenarbeit war von gegen-
seitigem Vertrauen gepragt, sodass ich
nach seinem Tod auch in seinem Sinne
die Firmen Ubernahm.

.Der Wert einer Idee liegt in
ihrer Umsetzung.” 2

Mit einem stetig wachsenden Team haben
wir in den folgenden Jahren OrthoTherapia
weiterentwickelt. Neue Produkte bereich-
erten das Angebot und aus so mancher
Idee entstand ein innovatives Geschaftsfeld.
OrthoTherapia setzt aber auch auf Altbe-
wahrtes, wie das traditionelle Pflanzen-

wissen aus dem Europakloster Gut Aich,
mit dem uns seit 2012 eine vertrauens-
volle Partnerschaft verbindet.

Dieser verdanken wir sowohl menschlich
als auch geschaftlich wertvolle Impulse.
So auch einen unserer tragenden Slogans:
,Mit allen Sinnen heilsam sein.” Dies ist
eine Kernaussage der Europaischen
Klosterheilkunde, deren Lebensweisheiten
ich mich persénlich stark verbunden fuhle.

+Wer nichts verandern will, wird
auch das verlieren, was er bewahren
mochte.” 3

Wir blicken positiv in die Zukunft und
arbeiten an Konzepten, die auch den
Weg fur eine neue Fihrung der Seewald-
Gruppe bereiten. Anfang 2024 werde ich
aus der Geschaftsfihrung der operativen
Seewald-Firmen ausscheiden und die
Leitung an drei erfahrene Kolleginnen
Ubergeben, die seit Uber zehn Jahren im
Unternehmen sind und Verantwortung

in Vertrieb, Produktion und Administration
tragen: >

"Mark Twain  2Thomas Alva Edison 3 Gustav Heinemann



Michelle Eckerstorfer, Martina Gantioler,
Sonja Salchegger-Koéssler.

Sie fuhlen sich unseren zentralen Werten
(s.S.10/11) verpflichtet und werden
gemeinsam mit ihren Teams nicht nur
bewahren, was gut ist, sondern auch Neues
schaffen, denn ,alles flie3t - alles ist im
Wandel.”

Dankbarkeit ist der Schlissel zur
Freude und macht auch schépferisch

Der Benediktinermdnch und spirituelle
Lehrer David Steindl-Rast sieht in

der Dankbarkeit eine erstrebenswerte
Grundhaltung unseres Lebens; diese
fahrt zur Zufriedenheit, wenn wir erkennen,
dass nahezu alles als ein Geschenk des
Lebens zu betrachten ist. Ich empfinde
Dankbarkeit den vielen Menschen gegen-
Uber, die in diesem Vierteljahrhundert
unseren Weg und Erfolg erst mdglich
gemacht haben.

In diesem Sinne danke ich unseren Kunden
und Partnern, die von unseren Produkten
und Dienstleistungen Uberzeugt sind

und unseren engagierten Kollegen, ohne
die es OrthoTherapia und die gesamte
Seewald-Gruppe so nicht gabe.

Aktuell sind das etwa 130 Menschen,

die unsere Organisation bilden.

Wir haben noch viel vor -
bleiben wir zuversichtlich.

Uwe Biittner
Geschdftsfiihrender Gesellschafter
der Firmen der Seewald-Gruppe

Meilensteine

1998 o—

Grundung der Marke OrthoTherapia

Otto Seewald (1943 -2013) erkannte das Potenzial
von Nahrungsergdnzungsmitteln fir medizinische
und pharmazeutische Fachkreise. Dabei liel3 er
sich stets von Uberzeugender Qualitat und einem
breiten Produktangebot leiten.

2002

Eigene Produktion -
Grindung Seewald OTC

Die eigene Produktion in Salzburg garantiert die

Qualitat einwandfreier Produkte. Die hochste Zertifizie-
rung im Lebensmittelbereich - ISO 22000 - gewahr-
leistet dies vom Rohstoffeinkauf bis zum Endprodukt.

2009

Spezialisierung Vitalpilze

OrthoTherapia gilt mittlerweile als der Experte im
Bereich der Vitalpilze und hat zahlreiche Koopera-
tionspartner aus Wissenschaft und Praxis.
Weltweit werden die Rohstoffe verantwortungsvoll
mit hoher Kompetenz ausgewahlt. Alle Produkte
durchlaufen strengste Kontrollverfahren.

2012

SEEWALD Klosterspezialitaten

Erganzung des Produkt-Sortiments mit heimischen
Pflanzenspezialitaten, sorgsam hergestellt nach alter
Klostertradition. Dies erfolgt in Kooperation mit dem
Europakloster Gut Aich.

2015

SEEWALD Erfolgsrezept Eigenmarke

Ein Dienstleistungsangebot, das mit B2B-Partnern

methodische und zielgerichtete Eigenmarkenstrategien

entwickelt.

2020

SEEWALD Biokosmetik

Nach der ,Pflege von innen” war die Hautpflege
von auBBen der nachste logische Schritt in der Weiter-
entwicklung des Produktportfolios. Der aul3erge-
wohnlich hohe Bio-Anteil der Rohstoffe macht die
zertifizierte Seewald Biokosmetik so besonders.

—e 2023

25 Jahre OrthoTherapia

2024

OrthoTherapia wird zu SEEWALD ORTHO

Nach 25 Jahren ist es Zeit den schonen Namen des
Grunders (Otto Seewald) auch bei OrthoTherapia

anzunehmen. Aus OrthoTherapia wird SEEWALD ORTHO.




Alles fliel3t -
alles ist im Wandel

Wie alles in der Natur einem Lebens-
zyklus folgt, im Werden, Wachsen
und sich Wandeln, gilt das auch fir
ein Unternehmen.

Erst gibt es eine Idee, der die ersten
Schritte der Umsetzung folgen, dann
eine Firmengrindung. Aber damit ist
es nicht getan. Ein Unternehmen ist ein
lebendiges System, erfillt vom Geist
der Menschen, die es entwickeln und
das Bestmdgliche erreichen wollen.

So befindet sich auch OrthoTherapia

in einem steten Wandel.

In 25 Jahren hat sich vieles verandert.
Mitarbeiter sind in den Ruhestand
gegangen, manche haben sich neu
orientiert, andere haben sich innerhalb
von OrthoTherapia weiterentwickelt und
ihren Platz gefunden. Viele blicken stolz

auf die Jahre des gemeinsamen Schaffens
zurlck. In dieser Zeit hat sich auch das
Erscheinungsbild von OrthoTherapia
verandert, Produkte wurden verbessert
oder neu entwickelt und innovative Ge-
schaftsfelder sind entstanden. Was bleibt,
ist die Freude am Tun, der Antrieb best-
mogliche Produkte fiir Sie zu entwickeln
und die Menschen damit in ihrer Fahigkeit
zur Selbstregulation zu unterstutzen.

Dabei lassen wir uns von der Natur
inspirieren. Sie gibt uns Kraft und Energie,
durch sie finden wir Ruhe und Entspan-
nung. Gutes aus der Natur findet sich
daher auch in unseren Produkten - in
unseren Klosterspezialitaten, in unseren
Vitalpilzen und orthomolekularen Mono-
und Kombinationspraparaten sowie in
unserer Biokosmetik.



Unsere Werte

%
Menschlichkeit

bedeutet fur uns, jedem Einzelnen Respekt und
Mitgefuhl entgegenzubringen und uns
flreinander einzusetzen. Den anderen in seinem @
~Anders-SEIN“ und ,,Anders-TUN" zu akzeptieren —
und dennoch zu einem Konsens zu kommen,

verleiht dem geschaftlichen Alltag eine hochst
menschliche Note.

Individualitat

Jeder Mensch ist ein einzigartiges Wesen.
Das macht auch ein Unternehmen zu einem
aufregenden Kosmos. Unterschiedliche
Personlichkeiten mit eigenen Meinungen,
Vorstellungen und Begabungen treffen hier
aufeinander. Genau diese Vielfalt ist fir uns
Motor flr spannende Entwicklungen und
kreative LOsungen.

®

Innovation

Ohne Streben nach Innovation gibt es keine
Entwicklung. Das zeigt uns der Blick in die
Menschheitsgeschichte. Innovation ist aber auch
ein Lebenselixier unseres Unternehmens.
So arbeiten wir taglich daran, durch innovative
Ideen betriebliche Abldufe zu verbessern, oder
Produkte und Serviceleistungen zu entwickeln, ‘4/'
von denen unsere Mitarbeiter, Kunden und

Partner profitieren. Verantwortung

Wir tragen Verantwortung flir unsere Mitarbeiter,
Kunden und Partner. Dies setzt eine
verantwortungsvolle Geschaftspolitik voraus.
Zudem tragt jeder Einzelne im Unternehmen
Verantwortung fur sein Tun, auch wenn Fehler
passieren. Dann heil3t es: Fehler nicht als
.Bedrohung fir das Ego” wahrnehmen,
sondern daflir einstehen, kommunizieren
und das Beste daraus machen.

Stabilitat

bedeutet flr uns, auch dann unsere Ziele
zu erreichen, wenn sich Widerstande oder
unerwartete Ereignisse zeigen.

Die Voraussetzungen dafur sind, Risiken richtig
einzuschatzen, Chancen zu nutzen und innovative
Ideen umzusetzen. Eigenkapital hat dabei Vorrang
vor Fremdkapital. Das schafft Unabhangigkeit und
Starke und in Folge Stabilitat.




Unser Team

Die Essenz unseres Teams liegt nicht
nur in den individuellen Fahigkeiten,
sondern in der Art und Weise, wie wir uns
gegenseitig inspirieren und unterstutzen.

Unsere Teammitglieder sind wie Puzzleteile,
die zusammen ein Bild vervollstandigen.
Jeder von uns bringt einzigartige Fahigkeiten
und Perspektiven mit, die in einer Sinfonie der
Kompetenz und Kreativitat zusammenkommen.
Das klingt ganz nach Harmonie. Aber wo Menschen
zusammentreffen, da ,menschelt” es - auch am
Arbeitsplatz - und das ist gut so. Das schweil3t

.Der kirzeste Weg
zwischen zwei
Menschen ist ein
Lacheln”

zusammen.




| David Kuta
| Leitung E-Commerce

Wo Entfaltung und Innovation
Hand in Hand gehen

,Die Dynamik und Offenheit bei OrthoTherapia
haben mich von Beginn an beeindruckt.

Jeder Einzelne wird ermutigt, Ideen einzubringen
und aktiv mitzugestalten. Diese Atmosphare

der Freiheit und Zusammenarbeit hat meine
Kreativitat gesteigert und mir ermaoglicht, tber
mich hinauszuwachsen. Begonnen habe ich

im Bereich Social Media, wo ich gefordert und
gefordert wurde, so dass ich in relativ kurzer
Zeit zum Leiter der Abteilung fir E-Commerce
und Digitales Marketing aufgestiegen bin.
Mitarbeitern, die sich einbringen und selbst
Perspektiven fiur sich erkennen, wird grol3es
Vertrauen bei OrthoTherapia entgegengebracht.
Ich freue mich darauf, an weiteren Kapiteln des
digitalen Erfolgs mit OrthoTherapia zu arbeiten.”

Internes Engagement <

SO SEHEN UNS UNSERE MITARBEITER

Katja Neese
Beratung & Vertrieb

Bei OrthoTherapia habe ich
die Qualitat gefunden, nach der
ich lange suchte

~Seit mehr als 20 Jahren beschaftige ich mich
intensiv mit Orthomolekularer Medizin.

In meiner Zeit bei OrthoTherapia habe ich

mein Fachwissen und meine Produktkenntnisse
unglaublich gut weiterentwickeln kénnen.
Dank der Férderung und der vielen Weiter-
bilungen, dem Austausch im Kollegenteam und
in internationalen Fachkreisen und Dank meiner
Kunden. Die Rohstoffauswahl Uberzeugt, ebenso
die Herstellung in Salzburg. Bestatigung dafur
bekomme ich tagtaglich von meinen Kunden,
die mit diesen hochwertigen Vitalstoffen und
intelligent kombinierten Produktkonzepten
erfolgreich sind. So macht Beratung wirklich
Freude!”

g

v
A
L

Manuel Baumgartner
Leitung Produktion

Brigitte Frauenhuber
Buchhaltung

Astrid Elsenwenger
Grafik Design

T

Vom Lehrling zum Produktionsleiter

.Ich habe als Lehrling fur Lebensmitteltechnik bei der Seewald OTC, der Produktion
von OrthoTherapia, begonnen. Knapp zehn Jahre spater wurde ich Produktionsleiter.
Mit Interesse fur die Materie und personlichem Einsatz kann man in diesem Unter-
nehmen viel erreichen. Heute kann ich sagen, mein Job ist meine Leidenschaft.

Es macht mir grol3e Freude unsere Produkte von der Entwicklung, Uber die
Herstellung bis zur versandfertigen Dose aktiv zu begleiten. Mein Detailwissen

hilft mir bei den taglichen Anforderungen und ich kann damit auch meine Kollegen
gut unterstitzen. Unseren Zusammenhalt im Team empfinde ich als etwas ganz
Besonderes. Wir pflegen nicht nur berufliche Beziehungen, sondern auch echte
Freundschaften.”

Mitarbeiterin der ersten Stunde

+Alles begann 1998 mit minimalem Aufwand, aber mit groBer Leidenschaft.

Otto Seewalds Wohnung wurde zum Buro und sein Kellerabteil zum Lager.

Mit Fleil3, Willen, standig neuen Ideen und der Unterstitzung seiner Tochter Tina
nahm das Unternehmen OrthoTherapia Gestalt an und machte sich bald einen
Namen in der Branche. 2009 Ubernahm Uwe Buttner die Geschicke der Firma und
fUhrt sie seither in seinem Sinne zu neuen Hohen. Ich stieR als erste Angestellte
bereits 1999 dazu und konnte bis zu meiner Pensionierung 2022 OrthoTherapia
auf seinem Weg zum Erfolg begleiten. Ich winsche dem Unternehmen alles
erdenklich Gute fur die nachsten 25 Jahre.”

Vielseitig und abwechslungsreich

~Langweilig wird es bei uns in der Grafik-Abteilung nie. Kaum ist eine Idee geboren,
geht es auch schon in die Umsetzung. Stillstand - Fehlanzeige! Unser Team arbeitet
an diversen grafischen Konzepten flr unterschiedlichste Werbemittel, ob fir Messen,
Broschuren, Flyer, Etiketten, fr den Printbereich oder die digitale Welt. Eigene Ideen
und Kreativitat sind hier naturlich besonders erwiinscht. Aber genau das macht
meine Arbeit so abwechslungsreich und spannend, mitunter auch aufregend und
turbulent. Das Schéne an meinem Job ist, das Ergebnis zu sehen oder in den Handen
zu halten und zu spuren, wenn etwas besonders gut gelungen ist.”




PARTNER UBER UNS

Dr. med. Arne Stréhlein
Praxis fiir TCM & Naturheilverfahren

,Ich schatze den hohen Quali-
tatsstandard bei OrthoTherapia.
Ich nutze als TCM-Therapeut
insbesondere die Vitalpilze von
OrthoTherapia, die in sinnvollen
Kombinationen bereit gestellt
werden. AuBerdem kann ich
meine individualisierte, ganz-
heitliche Therapie (Korper-Seele-
Geist) mit diesem breiten
Spektrum gut abdecken.”

Externe Resonanz

Petra Nagel
Praxis fiir Cranio Sacrale

,Danke flir den wundervollen
Austausch, die Unterstutzung
und eure Qualitat der Beratung,
Schulung und Weiterbildung!
Herzensdank, dass ihr euch seit
25 Jahren fur die Gesundheit
der Menschen stark macht und
daflr so eine grofRe Palette an
Moglichkeiten bietet!”

Frank FiBl
Apotheke Sankt Ursula

»Meine Beraterin im AuBendienst
begleitete mich von der Konzep-
tion, Uber die grafische Umset-
zung bis zur Kalkulation und

betriebswirtschaftlichen Planung.

Schulungen fr mein Team und
mich sind ein fester Bestandteil
dieser engen Partnerschaft.
Unsere Eigenmarke ist fir mich
aus meinen Apotheken nicht
mehr wegzudenken. Die Kunden-
bindung ist hervorragend, wir
versenden die Produkte mittler-
weile sogar. Der Ertrag ist
erfreulich und die Preise halten
jedem Vergleich stand.”

Thomas Meyer
Praxis fiir Naturheilverfahren

.Bereits seit den Anfangsjahren
von OrthoTherapia empfehlen
wir die Produkte den Patienten
unserer Naturheilpraxis und
wenden die Praparate auch fur

uns selbst und unsere Familie an.

Uber die 20 Jahre ist eine sehr
positive Zusammenarbeit ent-
standen, die es auch ermdg-
lichte, unsere Praxiserfahrungen
in die Produktentwicklung mit
einzubringen. Diese Aspekte
sowie die Herkunft und Qualitat
der Rohstoffe unterscheiden
OrthoTherapia von zahlreichen
Mitanbietern.”

Mag. Eva FirnschuB
Ganzheitliche Tierarztpraxis

»Nahrungserganzungsmittel
gibt es mittlerweile wie Sand am
Meer. Viele wissen aber nicht,
dass Inhaltsstoffe oft schlecht,
bis gar nicht aufgenommen
werden. Auch Rieselhilfen,

Farb- und andere Zusatzstoffe
konnen Probleme bereiten. Der
Erfolg lasst zu winschen Ubrig.
Ich arbeite mit den Produkten
von OrthoTherapia seit ca. zehn
Jahren. Das Ergebnis ist immer
zuverlassig und berechenbar,
was in meiner Ordination ent-
scheidend ist, da viele schwer
kranke Tierpatienten zu uns
kommen. Die Praxis zeigt, dass
die hohe Qualitat entscheidend
ist, um erfolgreich therapeutisch
zu arbeiten bzw. zu behandeln.”

Dr. Klaus Gstirner
Ganzheitsmedizinisches Zentrum

JIch arbeite als Arzt schon viele
Jahre mit den Produkten der
Firma OrthoTherapia. Abgesehen
von den Produkten selbst, flr die
natlrliche Rohstoffe und vegane
Kapselhullen verwendet werden,
gefallt mir auch das Produkt-
angebot sehr gut. Am wichtig-
sten jedoch ist mir die Kunden-
betreuung. Mein Betreuer ist ein
sehr kompetenter Ansprech-
partner, der Uber das Ubliche
hinaus sehr bemuht ist und
immer Auskunft geben kann.
Kompetenz ist mir als Arzt sehr
wichtig.”
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Uwe Biittner
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Europakloster Gut Aich

LsUnsere Zusammenarbeit ist eigentlich
ein spirituelles Ereignis.”

.Nach unserer Uberzeugung ist Spiritualitat Be-
ziehung und dies haben wir in der gemeinsamen
Arbeit oft erlebt. Dazu gehdrt ein grundsatzliches
Vertrauen, nicht nur in eine Firma als wirtschaft-
liches Konstrukt, sondern auch in die Menschen,
die dort leben, denken und engagiert arbeiten.
Dieses Vertrauen wachst durch unternehmerische
und fachliche Kompetenz, Handschlagqualitat in
allen Bereichen und Zuverlassigkeit, nicht nur

in geschaftlichen Abmachungen, sondern auch

in der Verwirklichung gemeinsamer Werte und
Uberzeugungen.

Die lebendige Qualitat unserer Elixiere und Balsame
ist eine Kombination aus kompetent und sorgsam
verarbeiteten Inhaltsstoffen und den vielfaltigen
heilsamen Beziehungen, die sich in vielen Bereichen
lebendig entfalten. Das ist das grof3te Geschenk
der Zusammenarbeit mit OrthoTherapia und den
Menschen, die dieses Unternehmen reprasentieren.
Es ist fir uns eine Freude, und die Ursache der
Freude ist immer die Dankbarkeit.”

Pater Johannes Pausch, OSB
Grtinder des Europaklosters Gut Aich
in St. Gilgen am Wolfgangsee
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~Hier wachsen
Ihre Krauter.”

,Mit dieser Botschaft
empfangen wir die
Menschen, die zu
uns ins Europakloster
Gut Aich kommen
und nach Wegen des
Heil-Werdens suchen.
Diese Botschaft wird
vor allem durch die
hervorragenden
Produkte der Firma
OrthoTherapia zu
unzahlig vielen Menschen getragen. Wir danken
allen Mitarbeitern, und vor allem Uwe Buttner,

fur viele Jahre des gemeinsamen heilsamen
Wirkens und wiinschen Gottes reichen Segen

fur die nachsten 25 Jahre!”

Br. Thomas Hessler, 0SB
Leiter Europakloster Gut Aich
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Naturheilkunde

“Eine Investition in Wissen bringt
noch immer die besten Zinsen.”"

In diesem Sinne vermittelt die Akademie
far Naturheilkunde wertvolles Wissen,
das Ihnen als Partner und Kunden

der OrthoTherapia neue Perspektiven
eroffnet.

JArzte, Therapeuten, Pharmazeuten und
alle, die in Gesundheitsberufen tatig sind,
haben eine profunde Ausbildung und
ein gutes Wissen in ihrem Metier.
Fundierte Spezialisierung im Bereich der
Naturheilkunde ist allerdings schwerer
zu erlangen. Wir unterstutzen mit unser-
em Angebot u.a. auch Arzte und Thera-
peuten von OrthoTherapia, um sich in
den Bereichen Mykotherapie, Ortho-
molekulare Therapie und Phytotherapie

praxisnah weiterzubilden und zu vertiefen.

Seit bald 9 Jahren profitieren wir dabei
gegenseitig von einer vertrauensvollen
Partnerschaft. OrthoTherapia kann sicher

" Benjamin Franklin zugeschrieben

v.l.n.r.: Eva Thausing, Veranstaltungsmanagement
Mag. Heidi Friedberger, Geschdftsfiihrung

sein, ihren Fachkreisen ein seridses und
qualifiziertes Bildungsangebot zu em-
pfehlen und wir von der Akademie flr
Natuheilkunde freuen uns, an die Kunden
von OrthoTherapia unsere Fachkenntnisse
weiterzugeben.”

Wir freuen uns auf viele weitere
erfolgreiche Fortbildungen mit Ihnen.

20

Unsere Kompetenzen

= 15 mykomolekulare Diplomfortbildungen

haben bereits Gber 500 Absolventen
inspiriert und befahigt, ihr Wissen in der
Mykotherapie zu erweitern.

5 mykomolekulare Onlinefortbildungen
haben Uber 200 Absolventen dabei
unterstutzt, ihr Wissen bequem von

zu Hause aus zu vertiefen.

4 Kongresse der Klosterheilkunde

mit Pflanzenheilkunde boten etwa

600 Teilnehmern eine Plattform, um sich
mit anderen Experten der Naturheilkunde
auszutauschen und Einblicke in das
praventive und therapeutische Potenzial
der Klosterheilkunde zu erlangen.

70 Webinare in der Mediathek
Monatlich kommen weitere aktuelle
Webinare dazu. Wer live nicht dabei
sein kann, dem bietet diese Mediathek
die Gelegenheit, jederzeit Wissen zu
diversen naturheilkundlichen Themen
zu konsumieren.

= Halbtags- und Tagesseminare

zu diversen naturheilkundlichen Themen.

3 Bucher in mehreren Auflagen
vermitteln wertvolles Wissen Uber
Naturheilkunde.

45 Ausgaben des Gesundheitsmagazins
,NATURLICH BESSER LEBEN" - seit

Uber 10 Jahren und einer Auflage von
25.000 Stuck pro Ausgabe eine beliebte
Quelle fur informative Artikel und
praktische Tipps rund um ganzheitliche
Gesundheit.

Fachinformationen zu naturheilkundlichen
Themen bzw. bestimmten Indikationen
liefern kompaktes Know How.

Online abrufbar auf der Website unter
.Wissen on demand.”

Details erfahren Sie unter:
www.naturheilkunde-akademie.at




Von Natur inspiriert

INNOVATIV PRODUZIERT

OrthoTherapia und die Seewald-Gruppe stehen fiir innovative
Nahrungserganzungsmittel, traditionelle Klosterspezialitaten
und regionale Biokosmetik.

Wir wollen die Menschen ganzheitlich
und naturlich bei ihrer Fahigkeit zur
Selbstregulation unterstitzen. Dabei
schépfen wir aus der Kraft der Natur,
aus Tradition und Spiritualitat und aus
aktuellen Erkenntnissen der Wissen-
schaft. In diesem Sinne verarbeiten

wir wertvolle Inhaltsstoffe aus Pflanzen
und Pilzen sowie sorgfaltig ausgewahlte
Mikronahrstoffe nach héchsten Qua-
litatsstandards. Eine nach ISO 22000
zertifizierte Produktion garantiert
strengste Kontrollen.

ZERTIFIZIERTE
SALZBURGER PRODUKTION

m §2§0€:)2018

Zertifizierte
Herstellung

Die Rohstoffe werden sorgfaltig aus-
gewahlt, auch nach dem uns wichtigen
Kriterium einer hohen Bioverflugbarkeit.
Nach dem Reinwirkstoffprinzip verzichten
wir auf kiinstliche Aromastoffe und
Geschmacksverstarker sowie unnétige
Fullstoffe und Trennmittel. Fir eine
groRtmaogliche Transparenz kdnnen

Sie auf unseren Produkten eine Voll-
deklaration aller Inhaltsstoffe nachlesen.
Daruber hinaus legen wir Wert auf eine
personliche fachliche Beratung, wenn
Sie unsere Expertise bendtigen.
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OrthoTherapia leistete in Osterreich
Pionierarbeit. Vitalpilze werden in der
Branche wahrgenommen und erhalten
den ihnen gebiihrenden Stellenwert

in der Naturheilkunde.

Seit 15 Jahren beschaftigen wir uns intensiv

mit den vielversprechenden Inhaltsstoffen von
Vitalpilzen. Dank der Expertise und fachlichen
Beratung von Frau Prof. em. Dr. Ulrike Lindequist
aus Greifswald und einem Team aus Arzten

und Wissenschaftlern entwickeln wir hoch-
qualitative Kapselprodukte, auch in Synergie

mit Pflanzen- und Mikronahrstoffen.

Auf internationalen ,Mushroom-Kongressen”
haben wir uns neueste wissenschaftliche Erkennt-
nisse aus erster Hand geholt. Erfahrungen aus
der TCM haben wir auf Basis dieses Wissens neu
interpretiert und unser Angebot Schritt fur Schritt
erweitert. 12 Monopilzpraparate und 9 Kombi-
nationsprodukte sind das Ergebnis.

Wir bleiben fir Sie Vorreiter
auf diesem Gebiet!
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15 Jahre Vitalpilze

OrthoTherapia vor Ort in China bei der
10. Medicinal Mushroom Conference

G':lt 2y Q

ISSEn X

Medizin

Pilze sind wichtige Lieferanten fur pharmazeutische
Wirkstoffe - zum Beispiel fir Antibiotika, wie die Peni-
cilline, fir Cholesterinsenker und Immunsuppressiva.
Einige Vitalpilze stehen vermehrt im Fokus der
Arzneimittelforschung.

Erndhrung

Pilze enthalten viel Eiweil3, was sie fir jede Ernahrungs-
form interessant macht. Ihr breites Nahrstoffangebot,
kann zur Gesunderhaltung wesentlich beitragen.

Viele Ballaststoffe und wenige Kalorien zahlen ebenso
zu ihren Pluspunkten. Hochgelobt werden sie fir die
zukulnftige Erndhrungssicherheit, denn viele Pilze lassen
sich problemlos zlichten, wenn Ackerflache knapp wird.

Okologie und Technologie

Pilze sind ,Zersetzer” und sorgen so im dkologischen
System dafur, dass alles vormals Lebendige wieder
dem Kreislauf der Natur zugefuhrt wird. Pilze konnen
toxische Stoffe verwerten und geben Hoffnung fur
verseuchte Béden und verschmutzte Umwelt.
Interessant ist das unterirdisch wachsende Myzel
auch fur nachhaltiges Bauen als Baustoff, Dammstoff
und biologische Kleber.

Auch von Vitalpilzen als Nahrungserganzungsmittel
ist noch viel zu erwarten. Das Interesse ist jedenfalls
vorhanden. Das zeigen mittlerweile mehr als 500 Ab-
solventen der Diplomfortbildung zum mykomolekularen
Fachberater der Akademie fir Naturheilkunde.
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»Das Potential von Pilzen, das in
der ost-asiatischen Medizin schon
seit Jahrtausenden geschatzt wird,
wird in zunehmendem Male auch
in Europa bekannt. Voraussetzung
flr seine sinnvolle Nutzung ist

das Angebot von hochwertigen
Produkten, die allen Qualitatsan-
forderungen hinsichtlich Reinheit,
Sicherheit und Effektivitat gentgen.
Aus eigener Anschauung und per-
sonlicher Erfahrung heraus kann ich
bestatigen, dass die Produkte von
OrthoTherapia diese Voraussetz-
ungen in vollem MaRe erfillen.”

Prof. em. Dr. Ulrike Lindequist
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Marken-
service!

Ihr Wirtschaftliches

SEEWALD

SEEWALD
Private Label

SIE SIND IHRE BESTE MARKE

Denken Sie manchmal daran, wie Sie sich
unterscheiden kénnen? Nach dem Motto:
»Erfolg wird nur haben, wer sich unterscheidet.”

UNSER ANGEBOT

Erfahrungen zeigen, dass erfolgreiche Eigenmarken
Umsatz- und Renditesteigerungen garantieren.
OrthoTherapia erarbeitet gemeinsam mit IThnen und
SEEWALD Private-Label durchdachte, methodische
Konzepte und zielgerichtete Eigenmarken-Strategien.
Unser Betriebswirtschaftliches Berechnungstool (BWT)
zeigt Ihnen rasch alle relevanten Ergebnisse, darunter
Rohgewinn und jahrliche Renditechancen.

Das gemeinsame Ziel ist, Ihr Unternehmen fir

die Zukunft zu starken.

IHR ERFOLG

Sie sind Ihre beste Marke, hinter der Sie absolut
stehen, die Sie unvergleichlich macht und die
Ihre Rendite steigert.

Mehr Infos unter:

T.: +43 (0) 662 / 261970-0
eigenmarke@seewald-nemroyal.com
www.seewald-privatelabel.com

Konzept

Die Welt dreht sich immer schneller.
Apotheken und medizinische oder
therapeutische Praxen haben mit der
Digitalisierung Konkurrenz bekommen.
Eine Social Media- und Internetprasenz
am Puls der Zeit und eine starke Eigen-
marke sind die besten Antworten darauf.

Marken-Service

IHR AUFTRITT IN DER DIGITALEN WELT

Sie denken Social Media kann jeder?
Na klar! Was offen bleibt, ist das ,Wie".

UNSER ANGEBOT

Wir bieten Ihnen Social Media Pakete, die individuell
auf Ihre BedUrfnisse abgestimmt sind. Auf Wunsch
von Erstellung und grafischer Umsetzung bis hin zu
Analyse, Strategieentwicklung, Content-Produktion,
Text, Fotografie, Videografie etc. Auch Ihre Website,
auf Wunsch mit integriertem Online-Shop, ist bei
uns in besten Handen. Egal ob Produkte, Mitarbeiter,
Labor, Gebaude oder Therapie- und Beratungsszenen
- wir kreieren Ihren personlichen Content:

mit professioneller Fotografie, kreativen Reels,
unterhaltsamen Tik-Toks bis hin zu leicht verstand-
lichen Erklarvideos und professionellen Imagefilmen
fUr Thren bewegten Auftritt.

IHR ERFOLG

Sie werden sichtbarer durch nachhaltige und ziel-
gerichtete Kommunikation. Ob Instagram, Facebook,
TikTok oder LinkedIn - die richtige Online-Prasenz ist
elementar, um heute (im Online-Business) aufzufallen.




Ein stiller SEE
mitten im grinen WALD
NATUR inspiriert

My

OrthoTherapia

+Wer nichts verandern will, wird auch das verlieren,
was er bewahren mochte.”
(Gustav Heinemann)

Mit diesem Zitat aus dem Vorwort von Uwe Buttner
mochte ich unsere Rundreise durch die Welt von
OrthoTherapia beenden, denn hier schlief3t sich
der Kreis. 25 Jahre OrthoTherapia, das bedeutet
fur die Menschen, die mit diesem Unternehmen
verbunden sind und waren, permanent zu hinter-
fragen, wie kdnnen wir besser werden?

Wie kénnen wir den Bedurfnissen unserer Kunden
noch mehr gerecht werden und wie kénnen wir
stark und unabhangig bleiben, auch wenn unvor-
hersehbare Krisen unsere Ambitionen stéren? -
Indem man sich nicht auf alten Erfolgen ausruht,
sondern offen fur Veranderungen ist, denn
unsere Gesellschaft, unsere Bedurfnisse und
Anspriche unterliegen einem standigen Wandel.

So ist auch das Geschaftsfeld von OrthoTherapia
in diesen 25 Jahren gewachsen (Seewald Kloster-
spezialitaten, Seewald Biokosmetik, Seewald
MammaMia etc.) und wird Dank Ihres Vertrauens
in uns auch weiterwachsen. Manchmal ist es dann
Zeit, Altes loszulassen, wie z.B. einen Namen.

OrthoTherapia wird daher zu SEEWALD ORTHO.
Einerseits ist Seewald der Name des Gruinders von
OrthoTherapia (Otto Seewald), andererseits ist es
eine Verschmelzung von ,SEE” und ,WALD", die
unsere Verbundenheit mit der Natur und unsere
Grundphilosophie widerspiegelt: ,,Mit allen Sinnen
heilsam sein”. Ab Mitte 2024 wird Sie daher die
SEEWALD-Gruppe in allen Belangen rund um
Produkte und Dienstleistungen begleiten mit:

= SEEWALD ORTHO:
Bewahrte und neue Produktkonzepte fur Ihre
individuelle Beratung. Seewald Klosterspe-
zialitaten, Seewald MammaMia und Seewald
Biokosmetik bleiben unsere bewahrten Marken.

= SEEWALD Private Label:
Betriebswirtschaftliche Strategien fir den
Erfolg Ihrer Eigenmarke.

= SEEWALD Marken Service: Digitale Konzepte,
die Thre Marke nach aul3en tragen.
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Die Natur bleibt unser Wegbegleiter, um den
zukunftigen Anspriichen eines gesunden Lebens
gerecht zu werden. Unser Antrieb ist und bleibt
es, Menschen bei Dysbalancen mit Gutem aus
der Natur zu unterstitzen, ganzheitlich und auf
allen Ebenen. Denn ,heil sein” bedeutet fur uns,
im Einklang zu sein mit sich selbst, unseren
Mitmenschen, der Natur und allem, was unser
SEIN ausmacht.

SEEWALD - eine Quelle, aus
der die Kraft der Natur flieBt

In diesem Sinne sagen wir DANKE fiir Ihr
Vertrauen, DANKE fir die Jahrzehnte lange
Zusammenarbeit. Wir freuen uns sehr, Kunden
wie Sie zu begleiten und sind gespannt auf

die nachsten 25-Jahre.

Michelle Eckerstorfer
Geschidftsfiihrung der OrthoTherapia GmbH

Hinweis: Wir legen groRen Wert auf die Gleichberechtigung aller Geschlechter. Im SinRe einer besseren Lesbarkeit wird meist nuk eine Schreibweise
flr Personenbezeichnungen gewahlt. Die betreffenden Formulierungen beziehen sich immer auf alle Geschlechter.
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