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mykoKakao Drink von OrthoTherapia ist die wohl leckerste  
Ergänzung für den Speiseplan von Kindern ab 3 Jahren. Es 
glänzt mit einem besonders geringen Zuckergehalt von nur 
0,5 g je Portion (5g auf 100ml). Mineralstoffe, Spurenele-
mente und alle acht B-Vitamine sowie Vitamin C, E, D und 
Beta-Carotin, die Vorstufe des Vitamin A, sind in diesem 
schmackhaften Trink-Snack enthalten. Echter Kakao sorgt 
für vollmundigen Geschmack und bringt zudem, wie auch 
Hericium-Extrakt, viele positive Eigenschaften mit, die auch 
große Kinder begeistern.

Anwendungsgebiete
Als täglicher Genussmoment und Beitrag:
	■ zu einer normalen Funktion des Immunsystems
	■ zum normalen Energiestoffwechsel
	■ zu normaler geistiger Leistungsfähigkeit
	■ zur Erhaltung normaler Knochen

Bei Fragen zur Einnahme halten Sie sich an die Empfehlung 
Ihres Therapeuten.

Vitamin C (Calcium-L-ascorbat/Threonat (Ester-C®)) ist vor al-
lem dafür bekannt, dass es zu einer normalen Funktion des 
Immunsystems und zum Schutz der Zellen vor oxidativem 
Stress beiträgt. Es leistet außerdem einen Beitrag zum nor-
malen Energiestoffwechsel - wie auch Eisen - und zur nor-
malen Funktion von Nervensystem und Psyche. Vitamin C ist 
auch an der Kollagenbildung beteiligt, die für eine normale 
Funktion von Knochen, Knorpel, Zähnen und Zahnfleisch 
wichtig ist. Das im mykoKakao Drink verwendete Ester-C® 
ist pH-neutral, hält einen konstanten Vitamin-C-Spiegel über 
24 Stunden aufrecht und zeichnet sich durch eine schnelle 
Absorption und hohe Bioverfügbarkeit aus.

Vitamin D (Cholecalciferol) wird für ein gesundes Wachstum 
und eine gesunde Entwicklung der Knochen bei Kindern be-
nötigt. Es unterstützt die Aufnahme und Verwertung von 
Calcium sowie einen normalen Calciumspiegel im Blut. Auch 
zur Erhaltung einer normalen Muskelfunktion und für die 
normale Funktion des Immunsystems bei Kindern leistet Vit-
amin D einen Beitrag. Pro Messlöffel sind 800 I.E. enthalten.

Verzehrempfehlung: 3 bis 5 Jahre 1/2 Messlöffel (2,5 g) und ab 6 Jahren 1 Messlöffel (5 g) in 100 ml warme 
Milch oder Pflanzendrink einrühren. 
Packungseinheiten: 150 g Pulver
Artikel-Nummer: 3515	  vegetarisch    lactosefrei    glutenfrei

Nahrungsergänzungsmittel – Zum Anrühren eines Kakaodrinks zur unterstützenden Versorgung mit wichtigen Vitaminen und  
Mineralstoffen im Kindergarten- und Schulkindalter (ab 3 Jahren) und Hericium-Extrakt. Mit Vitamin D und Zink für eine normale Funk-
tion des Immunsystems und Erhaltung normaler Knochen, Pantothensäure für eine normale geistige Leistung und Zink für normale 
kognitive Funktionen.

mykoKakao Drink
Immunsystem, Knochen und  
geistige Leistung
Inhalt pro 5 g % NRV Inhalt pro 5 g % NRV
Beta-Carotin
entspricht Vitamin A RE

2 mg
334 μg 42 % Biotin 40 μg 80 %

Vitamin D3 20 μg
≙ 800 I.E.

400 %
 Vitamin C (Ester-C®) 80 mg 100 %

Vitamin E 15 mg α-TE 125 % Calcium 240 mg 30 %
Thiamin 1,2 mg 109 % Magnesium 112 mg 30 %
Riboflavin 1,4 mg 100 % Eisen 2,1 mg 15 %
Niacin 8 mg NE 50 % Jod 75 μg 50 %
Pantothensäure 8 mg 133 % Zink 3 mg 30 %
Vitamin B6 1,4 mg 100 % Selen 22 μg 40 %
Folsäure 200 μg 100 % Hericium-Extrakt

davon  
Polysaccharide (30%)

50 mg

15 mg
-Vitamin B12 (MHA-Formel) 3 μg 120 %

Zutaten: Kakao, Maltodextrin, Calciumcitrat, Magnesiumcitrat, Calcium-L-ascor-
bat/Threonat (Ester-C®), Hericium-Extrakt (Hericium erinaceus), Zinkgluconat, 
Eisengluconat, D-alpha-Tocopherylacetat, Calcium-D-pantothenat, Nicotinamid, 
Beta-Carotin, Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminhydrochlorid, Riboflavin, Vitamin B12 
(MHA-Formel: Methylcobalamin, Hydroxycobalamin, 5‘-Desoxyadenosylcobalamin), 
Pteroylmonoglutaminsäure, Kaliumjodid, Natriumselenit, D-Biotin, Cholecalciferol.
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Vitamin E (D-alpha-Tocopherylacetat) ist ein fettlösliches 
Vitamin, das dazu beiträgt, die Zellen vor oxidativem Stress 
zu schützen. Alpha-Tocopherol ist eine der aktivsten Vitamin 
E-Formen.

Beta-Carotin ist eine Vorstufe von Vitamin A und wird erst 
bei Bedarf vom Organismus in dieses Vitamin umgewandelt. 
Vitamin A, Vitamin B6, Zink und Selen tragen zu einer nor-
malen Funktion des Immunsystems bei.

Vitamine aus dem B-Komplex kommen in der Natur meist ge-
meinsam vor und verstärken sich dort gegenseitig in ihrer Wir-
kung. Unser mykoKakao Drink enthält alle acht B-Vitamine.

Thiamin, Niacin, Biotin sowie Vitamin B2, B6 und B12 leis-
ten einen Beitrag zu normalen Abläufen im Nervensystem.

Vitamin B1, B6 und B12 tragen zur normalen psychischen 
Funktion bei, ebenso wie auch Niacin, Biotin und Folsäure.

Zum normalen Ablauf im Energiestoffwechsel tragen Vita-
min B1, B2, B5, B6, Niacin und auch Biotin bei. 

Vitamin B2 (Riboflavin) trägt zum Schutz der Zellen vor oxi-
dativem Stress bei, ebenso wie die essentiellen Spurenele-
mente Selen und Zink.

Vitamin B5 (Pantothensäure) ist am Aufbau und Stoffwech-
sel von Vitamin D, von Steroidhormonen sowie einigen 
Neurotransmittern beteiligt und trägt zu einer normalen 
geistigen Leistung bei.

Folsäure (Vitamin B9) ist an der Blutbildung und am Aufbau 
der Aminosäuren beteiligt. Folsäure, Eisen und Vitamin B12 
(MHA-Formel) unterstützen das Immunsystem und haben, 
wie auch Calcium, eine Funktion bei der Zellteilung. Die 
MHA-Formel von Vitamin B12 im mykoKakao Drink enthält 
drei aktive und aufeinander abgestimmte Vitamin-B12-For-
men in einer hohen Bioverfügbarkeit, welche allesamt Spei-
cherformen des Vitamins sind.

Calcium ist im Körper der häufigste Mineralstoff. Fast die ge-
samte Menge des körpereigenen Calciums befindet sich im 
Skelettsystem. Dort wird es für die Erhaltung normaler Kno-
chen und Zähne benötigt. Es trägt zu einer normalen Mus-
kelfunktion und zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.

Magnesium spielt bei zahlreichen Stoffwechselprozessen 
eine wichtige Rolle, hier vor allem bei der Muskelfunktion, 
dem Nervensystem, Knochen und Zähnen sowie dem Elek-
trolytgleichgewicht. Vitamin D, Calcium und Magnesium 
tragen gemeinsam zur Erhaltung einer normalen Muskel-
funktion und normaler Knochen bei.

Zink trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems, 
zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress und zu einem 
normalen Vitamin A-Stoffwechsel bei. Es ist an der Erhaltung 
von Knochen beteiligt und leistet auch einen Beitrag für 
normale kognitive Funktionen. Zinkgluconat im mykoKakao 
Drink weist eine hohe Bioverfügbarkeit auf.

Jod leistet einen Beitrag zum normalen Wachstum von Kin-
dern. Weiters trägt es wie auch Zink und Eisen zu normalen 
kognitiven Funktionen bei, wozu unter anderem Aufmerk-
samkeit, Wahrnehmung, Lernen sowie Denken zählen.

Hericium-Extrakt (Hericium erinaceus) ist ein weltweit ver-
breiteter Speisepilz mit exotischem Geschmack. „Ich mache 
fröhlich“ sagt Hericium. In der traditionellen chinesischen Er-
nährungslehre wird er wegen seiner harmonisierenden Eigen-
schaften geschätzt. Außerdem enthält der Vitalpilz von Natur 
aus alle essentiellen Aminosäuren sowie weitere wertvolle 
Substanzen. Unser Hericium-Extrakt ist auf 30 % Polysaccha-
ride und 20 % Beta-Glucane standardisiert.

OrthoTherapia
Qualitätsprodukt
Es freut uns, dass Sie sich für die Qualität von OrthoTherapia 
entschieden haben. 
Der Name OrthoTherapia steht für höchste Qualitätsstan-
dards und größtmögliche Produktsicherheit. Gemeinsam 
mit Wissenschaft und Praxis entwickelt, basieren unsere 
Produkte auf den neuesten wissenschaftlichen Forschungen 
sowie auf traditionellem Pflanzenwissen. Die Verarbeitung 
der hochwertigen, überwiegend natürlichen Rohstoffe er-
folgt auf schonende, rohstoffadäquate Weise, um unseren 
Kunden hochqualitative Produkte anbieten zu können. Auf 
zusätzliche Hilfsstoffe und Trennmittel wird weitestgehend 
verzichtet, um die Bioverfügbarkeit der Wirkstoffe nicht zu 
beeinträchtigen. Unsere Produktion ist nach ISO 22000:2018 
zertifiziert – der derzeit höchsten Zertifizierungsstufe im  
Lebensmittelbereich.

Hinweise: 
Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. Kein Ersatz 
für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung 
und eine gesunde Lebensweise. Für kleine Kinder unzu-
gänglich aufbewahren. Bei Raumtemperatur, trocken und 
lichtgeschützt lagern. Da wir für unsere Produkte weitest
gehend natürliche Rohstoffe verarbeiten, können diese 
leichte Farbschwankungen und einen charakteristischen Ge-
ruch aufweisen.
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