PRODUKTINFORMATION

ORTHO

Omega Super Plus

Therapia

ungesattigte Fettsauren
Zellschutz

Inhalt pro 4 Kps. %NRV

Omega-3-Fettsduren 498 mg - nom?”-l‘-":!‘ow
EPA-Eicosapentaensaure 192 mg 1
DHA-Docosahexaensaure 120 mg

ALA-alpha-Linolenséure 138 mg

Omega-6-Fettsduren

GLA-Gamma-Linolensaure 68 mg -

Vitamin E a-TE 27 mg 225%

Zutaten: Fischol (30% Omega-3-Fettsauren), Borretschél (17% GLA), Lein-
samenol (38 % ALA), Gelatine (Kapselhiille), D-alpha-Tocopherol.

Nahrungserginzungsmittel - Sinnvoll abgestimmte Kombination aus tierischen und pflanzlichen Olen zur unterstiitzenden Versor-
gung mit den essentiellen, mehrfach ungesattigten Omega-3-Fettsauren EPA und DHA aus Fischél sowie ALA aus Leinsamendl und der
mehrfach ungesattigten Omega-6-Fettsaure GLA aus Borretschél. Ergénzt mit Vitamin E als Beitrag zum Schutz der Zellen vor oxidati-

vem Stress.

Omega Super Plus von OrthoTherapia enthalt die Omega-
3-Fettsduren ALA (Alpha-Linolensdure), DHA (Docosahexa-
ensaure) und EPA (Eicosapentaensdure) sowie die Omega-
6-Fettsaure GLA (Gamma-Linolensaure) zur unterstiitzenden
Versorgung mit diesen mehrfach ungesattigten Fettsauren.

Anwendungsgebiete

Als Beitrag:

m zur Versorgung mit EPA und DHA sowie ALA und GLA
m zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress

m zur Erhaltung einer normalen Gehirnfunktion

m  zur Aufrechterhaltung einer normalen Herzfunktion

Bei Fragen zur Einnahme halten Sie sich an die Empfehlung
Ihres Therapeuten.

Vitamin E (Tocopherol) ist ein fettlésliches Vitamin, das dazu
beitragt, die Zellen vor oxidativem Stress zu schiitzen. Die
durchlassigen AuBenhdillen der Zellen (die Zellmembranen)
bestehen zu einem groRen Teil aus Fettsauren. Daher ist die
Fettloslichkeit dieses Vitamins fir deren Schutz von Vorteil.
Alpha-Tocopherol ist eine der aktivsten Vitamin E-Formen.

Omega-3-Fettsduren gehdren zur Gruppe der mehrfach
ungesattigten Fettsauren. Omega-3-Fettsduren sind fur den
Menschen lebensnotwendig, weil der Kérper sie aus der
Nahrung aufnehmen muss und nicht selbst herstellen kann.

ALA (Alpha-Linolensaure) tragt zur Aufrechterhaltung eines
normalen Cholesterinspiegels im Blut bei. Dabei stellt sich
diese positive Wirkung normalerweise bei einer taglichen
Aufnahme von 2 g ALA ein.

EPA und DHA (Eicosapentaensdure und Docosahexaensau-
re) tragen zu einer normalen Herzfunktion bei. DHA tragt
auBerdem zur Erhaltung einer normalen Gehirnfunktion
und zur Erhaltung der normalen Sehkraft bei. Dabei stellt
sich eine positive Wirkung normalerweise bei einer tagli-
chen Aufnahme von 250 mg dieser mehrfach ungesattigten
Fettsauren ein.

Borretschél wird aus dem Gurkenkraut (Borretsch) gewon-
nen, einer im Mittelmeerraum beheimateten Pflanze. Dieses
enthalt Gamma-Linolensaure (GLA), eine mehrfach ungesat-
tigte Omega-6-Fettsaure.

Verzehrempfehlung: 4 Kapseln pro Tag %2 Std. vor einer Mahlzeit.

Packungseinheiten: 120/600 Kapseln
Artikel-Nummer: 5061

v/ lactosefrei \/glutenfrei
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PRODUKTINFORMATION

OrthoTherapia
Qualitatsprodukt

Es freut uns, dass Sie sich fiir die Qualitat von OrthoTherapia
entschieden haben.

Der Name OrthoTherapia steht fir hochste Qualitatsstan-
dards und gréBtmdégliche Produktsicherheit. Gemeinsam
mit Wissenschaft und Praxis entwickelt, basieren unsere
Produkte auf den neuesten wissenschaftlichen Forschungen
sowie auf traditionellem Pflanzenwissen. Die Verarbeitung
der hochwertigen, Uberwiegend natirlichen Rohstoffe er-
folgt auf schonende, rohstoffadédquate Weise, um unseren
Kunden hochqualitative Produkte anbieten zu kénnen. Auf
zusatzliche Hilfsstoffe und Trennmittel wird weitestgehend
verzichtet, um die Bioverfligbarkeit der Wirkstoffe nicht zu
beeintrachtigen. Unsere Produktion ist nach ISO 22000:2018
zertifiziert - der derzeit hdchsten Zertifizierungsstufe im
Lebensmittelbereich.

Hinweise:

Die empfohlene Tagesdosis nicht Gberschreiten. Kein Ersatz
flr eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung
und eine gesunde Lebensweise. Fiur kleine Kinder unzu-
ganglich aufbewahren. Bei Raumtemperatur, trocken und
lichtgeschutzt lagern. Da wir fir unsere Produkte weitest-
gehend natlrliche Rohstoffe verarbeiten, kénnen diese
leichte Farbschwankungen und einen charakteristischen Ge-
ruch aufweisen.

Mindesthaltbarkeitsdatum und LOS-Nummer: siehe Dosenboden
Datum der letzten Uberarbeitung: Marz 2021

Druck- und Satzfehler vorbehalten

Verwendetes Markenprodukt:

Licaps® is a trademark of Lonza or its
affiliates, registered in EU.
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