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Kräuterextrakt Mischung I von OrthoTherapia enthält 
einen alkoholisch/wässrigen Extrakt aus Bärlauch, Löwen-
zahnwurzel, Krausminzöl, Zwiebeln und Knoblauch.

Anwendungsgebiete
Als Beitrag 
	■ �zur unterstützenden Versorgung mit Zwiebeln, Knob-

lauch und Löwenzahn

Bei Fragen zur Einnahme halten Sie sich an die Empfehlung 
Ihres Therapeuten.

Bärlauch gehört botanisch zur Gruppe der Liliengewächse 
und ist in ganz Europa heimisch. Bärlauch enthält ätherische 
Öle, vor allem das Allicin.

Löwenzahn (Taraxacum sect. Ruderalia) trägt viele volks-
tümliche Bezeichnungen. Sein lateinischer Name kommt 
aus dem Arabischen „tarakshaqum“ und bedeutet „bitteres 
Kraut“. Die jungen, nur leicht bitte schmeckenden Blätter 
können zu Salat verarbeitet werden. Löwenzahn enthält 
unter anderem Bitterstoffe, Sesquiterpene, Triterpene (Tara-
xasterol), Phenolcarbonsäuren, Flavonoide und Inulin.

Krausminzöl wird aus der Ackerminze (Mentha arvensis), 
einer wild wachsenden Minzen-Art, gewonnen. Es enthält 
unter anderem Menthol, Flavonoide und Gerbstoffe.

Zwiebel (Allium cepa) gehört zu den Lauchgewächsen und 
ist eine der ältesten Kulturpflanzen. Sie wurde bereits bei 
den alten Ägyptern als Grabbeigabe verwendet und gehörte 
bei den Römern zu den Grundnahrungsmitteln. Die Zwiebel 
enthält neben vielen anderen Vitalstoffen auch organische 
Schwefelverbindungen, Flavonoide, Quercetin und ätheri-
sches Öl.

Knoblauch gehört zu der botanischen Gruppe der Lauchge-
wächse. Knoblauch enthält schwefelhaltige ätherische Öle 
wie z. B. das Alliin. Knoblauch und Bärlauch unterstützen 
sich gegenseitig.

Kräuterextrakt Mischung I & II von OrthoTherapia sind so 
aufeinander abgestimmt, dass sie nicht gleichzeitig, son-
dern in einem etwa 14-tägigen Wechsel verzehrt werden 
sollten. Dabei sollte stets mit Kräuterextrakt Mischung I  
begonnen werden. Außerdem ist bei beiden der begleitende 
Verzehr der Chlorella-Alge ein wichtiger Bestandteil dieser 
Kombination. So wie bei vielen Gewürzen, braucht man auch 
von den Kräuterextrakt Mischung I & II von OrthoTherapia 
nur ganz geringe Mengen. Und wie beim Würzen auch, ist 
die passende Menge für jeden Menschen individuell ver-
schieden und kann sich zudem auch von Tag zu Tag ein wenig 
ändern.

Nicht anwenden bei einer bekannten Überempfindlichkeit 
gegen einen der Inhaltsstoffe.

Für Kinder unerreichbar aufbewahren!

Verzehrempfehlung: 2 bis 3 x täglich 10 bis 20 Tropfen. 
Packungseinheiten: 100 ml
Artikel-Nummer: 9003	   vegan     vegetarisch    lactosefrei    glutenfrei

Nahrungsergänzungsmittel alkoholisch / wässriger Extrakt (45 Vol % Ethanol) von Bärlauch, Löwenzahnwurzel, Krausminzöl, Zwiebeln 
und Knoblauch.

Kräuterextrakt 
Mischung I
Pflanzenstoffe
Zutaten: Alkoholisch / wässriger Extrakt von Zwiebel, Knoblauch, Bärlauch, 
Löwenzahn, Krausminzöl, Antioxidationsmittel Ascorbinsäure.

vegan
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OrthoTherapia
Qualitätsprodukt
Es freut uns, dass Sie sich für die Qualität von OrthoTherapia 
entschieden haben. 
Der Name OrthoTherapia steht für höchste Qualitätsstan-
dards und größtmögliche Produktsicherheit. Gemeinsam 
mit Wissenschaft und Praxis entwickelt, basieren unsere 
Produkte auf den neuesten wissenschaftlichen Forschungen 
sowie auf traditionellem Pflanzenwissen. Die Verarbeitung 
der hochwertigen, überwiegend natürlichen Rohstoffe er-
folgt auf schonende, rohstoffadäquate Weise, um unseren 
Kunden hochqualitative Produkte anbieten zu können. Auf 
zusätzliche Hilfsstoffe und Trennmittel wird weitestgehend 
verzichtet, um die Bioverfügbarkeit der Wirkstoffe nicht zu 
beeinträchtigen. Unsere Produktion ist nach ISO 22000:2018 
zertifiziert – der derzeit höchsten Zertifizierungsstufe im  
Lebensmittelbereich.

Hinweise: 
Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. Kein Ersatz 
für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung 
und eine gesunde Lebensweise. Für kleine Kinder unzu-
gänglich aufbewahren. Bei Raumtemperatur, trocken und 
lichtgeschützt lagern. Da wir für unsere Produkte weitest
gehend natürliche Rohstoffe verarbeiten, können diese 
leichte Farbschwankungen und einen charakteristischen Ge-
ruch aufweisen.

Mindesthaltbarkeitsdatum und LOS-Nummer: siehe Dosenboden

Datum der letzten Überarbeitung: März 2021

Druck- und Satzfehler vorbehalten

ISO
22000:2018
Zertifizierte
Herstellung


